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Pour que son intelligence se dével oppe, I'enfant doit d'abord apprendre a bien parler, abien lire et abien
écrire. Les parents jouent un role irremplacable dans cet apprentissage fondamental, qui commence dés la
petite enfance et se poursuit jusgu'a |'adol escence.

Afin deles aider dans leur réle éducatif, ce petit guide pratique leur donne des conseils précieux pour :
apprendre aleurs enfants a bien parler et comprendre ce qui leur est dit ; les accompagner dans I'acquisition
delalecture, del'écriture et de I'orthographe ; prévenir les difficultés qu'ils risquent de rencontrer ;
diagnostiquer rapidement les éventuels signes d'échec ; apporter des solutions concretes si cela est nécessaire.

En sappuyant sur les découvertes médicales |es plus récentes concernant le fonctionnement du cerveau,
['auteur donne aux parents des informations précises pour comprendre les étapes et |les enjeux de ces
apprentissages et il leur propose des exercices qu'ils pourront facilement mettre en ceuvre pour dével opper
I'intelligence de leurs enfants.

Ghislaine Wettstein-Badour est médecin généraliste et exerce en libéral depuis plus de 35 ans. Elle a consacré
la plus grande partie de sa carriere a l'accompagnement d'enfants d'age scolaire et notamment de ceux qui
sont en difficulté. Pour leur venir en aide, elle amis au point des méthodes optimisées d'apprentissage de la



lecture et de I'écriture, puis, en partenariat avec France Badour, de |'orthographe. Ces pédagogies respectent
lamaniere dont le cerveau apprend lalangue écrite, et leur efficacité est reconnue pour tous les éleves trés
jeunes ou adultes, qu'ils soient ou non dyslexiques.

Pour en savoir plus:

> L'avis du Dr Wettstein-Badour sur les déclarations du ministre de |'Education nationale, Gilles de Robien,
sur lafin de laméthode globale : Décryptage, 12 décembre 2005
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