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Une femme sur trois souffre de dépression apres avoir avorté

Article rédigé par Le Salon Beige, le 29 novembre 2023

Source [Le Salon Beige] : C'est lerésultat d’ une étude scientifique publiée dans larevue BMC Psychiatry :

Dans une étude publiée le 26 octobre 2023 dans larevue BMC Psychiatry, les chercheurs ont démontré que «
la prévalence mondiale de la dépression post-avortement est estimée a 34,5% ». Ainsi, une femme sur trois
souffrirait de dépression apres avoir avorté.

(...) Lerevenu semble avoir un impact important. En effet, les pays a revenu moyen ou faible ont enregistré
lafréquence la plus é evée de dépression post-avortement avec 42,91%, tandis que les pays plus riches ont
enregistré un taux de dépression de 25%.

(...) Maisen tout état de cause, « la dépression post-avortement est largement répandue dans e monde »
concluent les chercheurs, en conseillant aux prestataires de soins de santé de « donner la prioritéala
fourniture de conseils, de soins et d' un soutien émotionnel aux femmes apres |’ avortement »
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