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Surdiagnostics de dysphorie de genre chez les enfants : 35 psychologues
démissionnent au Royaume-Uni

Article rédigé par genethique.org, le 15 décembre 2019

Source [genethique.org] Apres|’ aerte lancée par certains d’ entre eux quant aux surdiagnostics d’ enfants
pour dysphorie de genre, 35 psychologues ont démissionné en 3 ans du London’s Gender |dentity
Development Service (GIDS) au sein du Tavistock and Portman NHS Foundation Trust en Angleterre.

« Leslanceurs d’ alerte ont affirmeé que trop d’ enfants étaient placés sous médicaments pour bloquer leur

puberté », alors qu’ils n"auraient pas di étre diagnostiqués. D’ anciens employés ont également avoué avoir

€té incapables d’ évaluer correctement leurs patients, « de peur d’ étre étiquetés transphobes ». L’ un des

psychologues ayant démissionné témoigne : il craint avoir été « aux premieres loges d’ un scandale médical
»,

Les chiffres montrent que le nombre d’ enfants traités au sein du GIDS est passé de 77 22590 en dix ans. Les
enfants sont &gés de moins de 18 ans, et méme pour quel ques-uns d’ entre eux de 3 ans. Prés de lamoitié des
patients suivis au GIDS regoivent un traitement afin de bloquer leur développement hormonal et stopper leur
puberté. Ce traitement, interférant avec leur production hormonale naturelle, peut causer des sautes

d humeur. S'il est arrété, la puberté peut reprendre. L’ étape ultérieure est la prescription d’ une thérapie
hormonale, « normalement non donnée avant 16 ans, car elle est irréversible et peut rendre les patients
infertiles ». Lachirurgie n’intervient qu’ a partir de 18 ans.

Thomasin, apres avoir passe la mgjorité de son adolescence identifiée comme un garcon, a choisi de
redevenir unefille al’ &ge de 19 ans apres avoir été diagnostiquée a 17 ans par le Tavistock. Elle témoigne :
« J éais nourrie de cette idée que tu pouvais changer de sexe », et se dit heureuse de n’ avoir jamais franchi
d étape irréversible pour devenir un garcon.

Pour aller plusloin :

« Des centaines de jeunes transgenres souhaitent retrouver |e sexe de leur naissance »

Royaume-Uni : vers une facilitation du changement d’ état-civil pour les transsexuels ?

Sources:

The Telegraph, Laura Donnelly (12/12/2019)
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http://genethique.org/fr/des-centaines-de-jeunes-transgenres-souhaitent-retrouver-le-sexe-de-leur-naissance-72522.html
http://genethique.org/fr/royaume-uni-vers-une-facilitation-du-changement-detat-civil-pour-les-transsexuels-70026.html
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