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Les défisdelavie privée al’ ere numérique des Francais

Article rédigé par Breizh-Info, le 20 avril 2024

Source [Breizh-Info] : A I’ heure oll le numérique envahit tous les aspects de notre quotidien, la question de la
protection de nos données personnelles se pose. Nous sommes constamment tiraillés entre I’ envie de profiter
des services en ligne et la crainte de voir notre vie privée exposee aux quatre vents. Trouver le juste équilibre
N’ est pas chose aisée.

Une notion aux contour s mouvants
Comme le démontre |’ étude d’ ExpressV PN, ce qui reléve de notre sphéere intime a considérablement évolué
avec | essor des technologies. Nos données, disseminées aux quatre coins dela Toile, sont devenues un enjeu
majeur, alafois:

® économique;

* politique;

® etsociétal.
Nous avons pris conscience de leur valeur et de I'importance de les préserver desregardsindiscrets.
Pourtant, nous n’ hésitons pas a partager volontairement certains pans de notre vie sur les réseaux sociaux, en
guéte de lien et de reconnaissance.

Ce paradoxe apparent refléte en réalité la nature protéiforme de la vie privée en ligne. Loin d’ étre figée, elle
Se renégoci e en permanence selon les contextes.
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https://www.expressvpn.com/fr/blog/backup-data/
https://www.breizh-info.com/2024/04/17/232128/les-defis-de-la-vie-privee-a-lere-numerique-des-francais/

