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Pour le Carême, ils ont décidé de se passer des réseaux sociaux

Article rédigé par , le  Nouvelles de France 15 février 2018

source[BFMTV]Après Mardi gras, le Carême débute ce mercredi. Pendant cette période de jeûne de 40 jours,
des catholiques repensent aussi leur mode de vie et se recentrent sur eux et leurs proches. Cette période de
sobriété peut aussi se traduire par un mode de vie moins connecté. Les fidèles sont en effet de plus en plus
nombreux à opter pour un carême 2.0. C’est notamment le cas de Caroline qui a tout prévu. Ceux qui la
suivent sur les réseaux sociaux sont prévenus : elle sera absente sur les réseaux sociaux pendant 40 jours. La
nouvelle génération opterait donc plus pour un jeûne d’esprit que du corps.


