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L'Académie de médecine défend un nouveau type de cellules souches
Articlerédigé par Pierre-Olivier Arduin*, le 05 mars 2010

L'Académie nationale de médecine a adopté e 26 janvier dernier un rapport qui recommande de dével opper
larecherche sur les cellules souches mésenchymateuses du cordon et du placenta, une catégorie de cellules
souches qui pourrait jouer un réle de premier plan en médecine régénérative dans les années avenir [1].
Présentation.

Le sang de cordon, riche en cellules souches hématopoiétiques [2], a définitivement montré son efficacité
dans le traitement de nombreuses mal adies hématologiques. La proposition de loi déposée au Sénat le 19
février par Marie-Thérese Hermange sappuie d'ailleurs sur ce fait bien établi pour conférer au sang de cordon
le statut de ressource thérapeutique comme c'est le cas pour lamoelle osseuse [3]. Mettant en avant la
pratique de collecte et de stockage de notre pays dont I'excellence est internationalement reconnue, la
sénatrice de Paris veut faire de la conservation du sang placentaire et de la mise a disposition anonyme et
gratuite des greffons pour tous un enjeu de santé publique incontournable. L'Agence d'information
Genethique alivré en exclusivité les détails de ce texte crucia dans sarevue éectronique du ler mars 2010.
Mais a coté des cellules hématopoiétiques de sang de cordon dont les propriétés sont désormais reconnues
par tous, I'Académie nationale de médecine vient de consacrer tout un rapport a un autre type de cellules
souches dont la connai ssance peu médiatisée demeurait confinée ala communauté scientifique : les cellules
souches mésenchymateuses (CSM) de cordon et de placenta.

Desrésultats stupéfiants

Décrites jusgu'ici dans la moelle osseuse ou le tissu graisseux, de nombreuses études atravers le monde
avaient d§amis en évidence la plasticité trés intéressante de ces cellules. Un des espoirs que caressaient de
nombreux scientifiques était de pouvoir lesisoler en grand nombre dans le sang du cordon.
Malheureusement, |e professeur Jean-Jacques L ataillade, un des meilleurs spécialistes francais de la question,
areconnu lors de son audition al'Académie qu'il ne les détectait que dans un échantillon de sang placentaire
sur trois. Leur rareté est en outre incompatible avec un usage courant en thérapie cellulaire.

Le groupe detravail de |'Académie nationale de médecine n'en est cependant pas resté a ce constat décevant
en invitant dans ses locaux un scientifique chinois renommé pour ses travaux sur les CSM. Partant des
mémes observations que Jean-Jacques L ataillade, le professeur Zhong-Chao Han de I'Université de Tianjin a
abandonné ses recherches sur le sang de cordon pour se tourner vers le cordon lui-méme ainsi que le
placenta.

Or ses résultats sont tout bonnement stupéfiants [4]. Toutes ses études montrent que le cordon et les annexes
placentaires générent des quantités treés importantes de CSM. |1 a également fait part aux académiciens d'une
propriété exceptionnelle de ces entités cellulaires : elles n'expriment pas en surface les molécules HLA [5] s
bien que n'importe quelle unité de cellules souches mésenchymateuses peut étre greffée a n'importe quel
patient sans que la greffe ne soit rejetée. Parvenu a produire des cellules de gradient clinique, il adgatraité
une centaine de malades avec CSM de cordon tout en montrant qu'un seul cordon génére alui seul 100 doses
thérapeutiques, un rendement phénoménal qui afrappé les esprits.

Chez n'importe quel patient

Le champ médical dans lequel ces cellules sont indiquées est lui aussi impressionnant. L'Académie confirme
gue plusieurs études internationales ont prouve leurs capacités en médecine régénérative alafoisdansles
modeéles animaux et dans des essais cliniques chez I'homme. Defait, elles commencent a étre utilisées dans la
réparation des 0s, du cartilage [6] ou du systéme vasculaire, la réparation du tissu cardiague apres infarctus
[7], lareconstitution de la peau apres brllure thermique ou radio-induite. De par leurs propriétés
immunorégulatrices, le professeur Han estime qu'elles seront un apport précieux dans les réactions de greffon
contre I'héte et |e traitement des maladies inflammatoires en général. Ce sont des dizaines de millions de
malades qui sont concernés par les propriétés pluripotentes de ces cellules.

D'apres I'Académie, il existerait al'heure actuelle pas moins d'une centaine d'essais thérapeutiques atravers la
planéte avec cette nouvelle classe de cellules souches. Un chiffre a comparer avec les cellulesissuesdela
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destruction d'embryons, toujours au point mort en ce qui concerne une improbable application thérapeutique
chez I'homme. Mauvai se tol érance immunol ogique, développement de tumeurs, anomalies des
chromosomes,... autant de points qui font dire & Jean Leonetti que les retombées pour lathérapie cellulaire
des recherches sur les cellules souches embryonnaires n'ont finalement pas été ala hauteur des espoirs formeés
al'époque [8] . On ne comprend donc toujours pas pourquoi |'assouplissement de la recherche sur I'embryon
gu'il préconise dans son rapport heurte de facon si contradictoire ses propres conclusions!

L'Académie I'affirme clairement : les travaux du professeur Han, confirmés depuis par d'autres équipes[9],
ouvre des perspectives remarquabl es, chaque unité de thérapie cellulaire produite pouvant étre utilisée chez
n'importe quel patient . Elle demande instamment que |a France promeuve la recherche sur les cellules
souches mésenchymateuses du cordon et du placenta en créant des centres de ressources biologiques
spécifiguement dédiés a cette mission. Marie-Thérése Hermange a déja pris en compte les recommandations
de I'Académie en rappelant a ses collegues parlementaires qu'il sagit ni plus ni moins d'un intérét stratégique
majeur pour permettre ala recherche francaise de se maintenir au plus haut niveau dans un contexte de forte
concurrence internationale .

L ors des débats sur le réexamen de laloi de bioéthique prévus prochainement au Parlement, le |égislateur ne
saurait manquer I'occasion de consacrer une medecine régénérative prometteuse qui ne souléve aucun
probléme éthique. Ces nouvelles avancées dans |e domaine des cellules souches postnatal es ne pourrait-il pas
le conduire arevoir sa copie quand la science affirme elle-méme que la recherche sur I'embryon est plus que
jamais sansintérét ?
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