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Alors, c'est quoi la drogue ?

DANS CE LIVRE COURT ET ACCESSIBLE À TOUS, ÉCRIT SOUS FORME DE DIALOGUE, les
questions du fils et les réponses de la mère sont des outils mis à la disposition de tous ceux qui veulent
vraiment s'informer sur la drogue.

Il s'adresse avant tout aux parents et aux jeunes qui, devant les différences de points de vue qui s'expriment
quotidiennement, ne savent pas toujours quoi penser. Il est édité aux Presses de la Renaissance et coûte 49 F
(80 pages)Dans ce livre, elle cite Baudelaire, Olievenstein et surtout elle répond aux questions que les jeunes
se posent aussi bien sur la nature même des drogues que sur leurs effets réels sur l'organisme et dans leur
vie.Pour donner un aperçu du livre, voici un passage dans lequel elle résume ses convictions: "Nous avons
vu qu'apprendre à gérer une consommation de drogue, quelle qu'elle soit est totalement utopique. Seule
l'abstinence obtient des résultats. Nous avons vu qu'il n'existe pas de drogue douce. Nous avons vu que
remplacer une drogue illégale par une drogue légale est nocif non seulement pour l'individu, mais aussi pour
la société." Ceux qui veulent travailler à diffuser une information objective, trouveront dans ce livre les
données essentielles sur les drogues, dont font aussi partie amphétamines, antidépresseurs, somnifères.
FORTE DE SES RENCONTRES AVEC PLUS DE 100 000 COLLÉGIENS ET LYCÉENS DURANT SES
CONFÉRENCES DANS TOUTE LA FRANCE, Marie-Christine d'Welles est devenue spécialiste des
questions de toxicomanie auprès des parents, des médecins, des hommes politiques, des institutions.
MARIE-CHRISTINE D'WELLES est fondatrice d'Enfance sans drogue, association membre du Mouvement
mondial des mères. Elle est aussi administrateur de la Fédération nationale des associations de prévention de
la toxicomanie, et présidente de l'Observatoire international de la psychiatrie. Son dernier livre, "Et si on
parlait du haschich" a connu un important succès (plus de 20 000 exemplaires vendus). Il est traduit en
Allemagne et au Vietnam.
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